
日本「國家債務」創歷史新高 

    日本財務省 2 月 10 日宣佈，包括國債、借款和政府短期證券在內的「國家

借款」截至 2025 年 12 月底達到 1342 萬 1720 億日元。比 2024 年 12 月底增

加 24 萬 5355 億日元，創歷史最高。由於為彌補預算資金缺口而發行了新的國

債，債務餘額持續膨脹。 

       在應對老齡化和物價走高等財政支出壓力加大的背景下，日本政府的財

源依然持續依賴大量發行國債。需要用稅收來償還的普通國債發行餘額為 1094

萬 4874 億日元，比 2024 年 12 月底增加了 23 萬 4827 億日元。除普通國債

外，包含財投債等在內的國債為 1197 萬 6396 億日元。用於臨時資金週轉的政

府短期證券為 100 萬 3996 億日元，從金融機構等借入的資金為 44 萬 1328 億

日元。 

       2026 年度的計劃新增國債發行額為 29 萬 5840 億日元，超過了 2025 年

度最初的 28 萬 6471 億日元。日本首相高市早苗提出食品消費稅率 2 年內減為

零，市場擔憂這一政策，長期利率正在上升。在持有鉅額國債的情況下，如果

利率上漲，政府負擔的利息支出將進一步膨脹，留給子孫後代的負擔將加重。 

       官房長官木原稔在 2 月 9 日的記者會上表示，通過穩定降低債務餘額佔

國內生産總值（GDP）的比重，「將實現財政的可持續性，確保市場的信任」。 
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